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The dementia friendly screenings 
are programmed in partnership with 
the ‘A Life More Ordinary’ Project 
at The Dukes Theatre, Lancaster. 

This is a screening for people with dementia, 
memory loss and their family, friends and 
carers but is open to the general public. 
Please note that pastoral care is not provided 
at these events. A friend, family member or 
carer must also attend. 

The screenings have a relaxed atmosphere 
so that people are welcome to move 
around and come and go as they please. 
Each screening includes an interval with 
live entertainment, provided by and in 
partnership with Welsh National Opera and 
supported by Canu Conwy, the Conwy County 
Borough Council staff choir.

For more information email  
theatrcolwyn@conwy.gov.uk  
or call 01492 577888.

*�Please contact us in advance if you are a wheelchair 
user and wish to attend as there is limited availability 
of wheelchair spaces. theatrcolwyn@conwy.gov.uk  
01492 577888.

Dementia Friendly Film Screenings  
Theatr Colwyn

Calamity Jane Sing-a-long (U) 
March 9 / 2.30pm // Running 
time approx 2hrs (inc interval)

Singin’ In The Rain (U) 
April 6 / 2.30pm // Running time 
approx 2hrs (inc interval)

Summer Holiday (U)
May 11 / 2.30pm // Running time 
approx 2hrs 10mins (inc interval)

£4
Carers go 

FREE

Includes a FREE  
tea/coffee & cake!
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Mae’r dangosiadau sy’n gyfeillgar i 
ddementia yn cael eu cynhyrchu mewn 
partneriaeth gyda phrosiect ‘A Life 
More Ordinary’ yn The Dukes Theatre, 
Caerhirfryn. 

Mae hwn yn ddangosiad ar gyfer pobl gyda 
dementia neu sy’n colli eu cof ac i’w teuluoedd, 
ffrindiau a gofalwyr, ond mae’n agored i’r cyhoedd 
hefyd. Sylwch nad yw gofal bugeiliol yn cael ei 
ddarparu yn y digwyddiadau hyn.  Mae’n rhaid i 
ffrind, aelod o’r teulu neu ofalwr fynychu hefyd.   

Mae awyrgylch hamddenol yn y dangosiadau 
fel bod croeso i bobl symud o gwmpas a mynd 
a dod fel y mynnant. Bydd egwyl ac adloniant 
byw. Mae pob perfformiad yn cynnwys egwyl 
gydag adloniant byw, a ddarperir gan ac mewn 
partneriaeth gydag Opera Cenedlaethol Cymru 
gyda chefnogaeth gan Canu Conwy, côr staff 
Cyngor Bwrdeistref Sirol Conwy.  

Am fwy o wybodaeth ebostiwch  
theatrcolwyn@conwy.gov.uk  
neu ffoniwch 01492 577888

*�Cysylltwch â ni ymlaen llaw os ydych chi mewn 
cadair olwyn ac eisiau mynychu, mae llefydd 
gwag i ddefnyddwyr cadair olwyn yn gyfyngedig. 
theatrcolwyn@conwy.gov.uk  01492 577888.

Dangosiad Ffilm Sy’n Gyfeillgar I Ddementia  
Theatr Colwyn

Calamity Jane Sing-a-long (U) 
Mawrth 9 / 2.30pm // Oddeutu  
2 awr (yn cynnwys egwyl)

Singin’ In The Rain (U) 
Ebrill 6 / 2.30pm // Oddeutu  
2 awr (yn cynnwys egwyl)

Summer Holiday (U)
Mai 11 / 2.30pm //  Oddeutu 2 awr a 
10 munud (yn cynnwys egwyl)

£4
Gofalwyr yn 
cael mynd  
am ddim

Yn cynnwys te/ coffi  
a chacen am DDIM  


